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Monta
luontoa.

Lapsiparlamentti 10.4.2024.
KOULUVIIHTYVYYS

Hollola




"Kuunteleminen
on tarkeinta.”

Hollola



Aluksi

Hollolan lapsiparlamentissa pohdittiin yhdessa
kouluviihtyvyytta 10.4.2024.

Yhteisen dialogin a&arelle oli kutsuttu _ koulujen
oppilaskunnat seka kuntapaattajat kouluviintyvyyden
edistamiseksi. Tilaisuus kokosi Hollolan paa wiaston
tapahtumatorille noin seitsemankymmenta 1.- 6.
luokkien _o?pllasky_r_ltl_en edustajaa eripuolilta Hollolaa.
Osallistuja paasivat  kokeilemaan Lahden
kaupungissa kehitettya = rakentavan keskustelun
menetelmaa, skididialogia, olfzge_j[uksen suunnittelija
Petra Larvuksen opastamana. Eratauko-keskusteluun
ohjautuvassa lapsille ja nuorille suunnatussa
oimintamallissa on tavoitteena:

kuulla  osallistujien = kokemuksia  kasiteltavasta
aiheesta, lisatd "yhteistd ymmarrysta sekd luoda
pohjaa rakentavammalle keskustelukulttuurille.

Lapsiparlamentin  keskioon  asettuikin  yhteinen
keskustelu seka osallistujien omat kokemukset ja
niiden kuuleminen. Kouluviihtyvyydella _tarkoitetaan
jokaisen omaa kokemusta ja "arviota siita, millaista
oma kouluarki on. Talla kokemuksella on vahva
Xhteys niin opellaa_n hyvinvointiin -~ kuin  kouluun
iinnittymiseen.  Yhteisella keskustelulla asetuimme
lasten "kokemustiedon &arelle ja pohdimme yhdessa

millaisessa koulussa jokaisen olisi hyvéa olla.




"Jokainen meista voi omalla
toiminnallaan vaikuttaa”

Hollola



KOULUVIIHTYVYYDEN RAKENNUSPALIKAT:

Naita asioita mainittiin:

Lainauksia puhutusta:

Rauhallisuus

Puhelinkoppeja, Lukupaja, Rauhallisia
paikkoja, Halindd, Mukavia soppeja

On vaikee keskittyy, jos toinen héiritsee.
Ois ihanaa, jos ois rauhoittumispaikkoja jos
meteli alkaa kuormittaa.

Opehuoneessakin on metelia.

Koulussa isot tilat, jotka jaettu sermeilla,
viereiset aanet hankaloittavat oppimista.

Yhteisollisyys ja ihmiset

Kaverit, Tutustuminen, Miten puhumme
toisille, Yhdessa juttelu, Ryhmatyot,
Tervehtiminen, Yhteishenki, Kuunteleminen,
Lohduttaminen, Ystavallisyys, lImapiiri,
Opettajalla suuri merkitys, Opettajan
vaihtuminen, Nuorisotyontekijd, Uusi luokka
mahdollisuus saada uusia kavereita

Etta kaikilla ois kavereita.

Tarkeinta on ne ihmiset.

Kun voi valita itse paikan kaverin vieresté ja
hopottaa.

Kiva opettaja ja pieni luokka, kaikki tuntee
toisensa.

Ei jaa yksin asioiden kanssa.

Turvallisuus

Kiusaamiseen puututaan, Tuttu ymparisto,
Lohduttaminen, Auttaminen, Pelko, Uhkailu,
Luotettava aikuinen

Pelottaa menna kouluun, jos uhkaillaan.
Opettajalle kertominen ja kiusaaminen loppui.

Aika

Vapaa-aikaa enemman, Aikaa kohdata,
Koulupaivan myéhempi alku ja loppu,
Kiireettomyys, Tylsaa

Koulu alkaisi my6hemmin ja loppuisi
my6hemmin niin ei tarvitsisi olla yksin kotona
niin pitkaan.

Mielen hyvinvointi

llo, Kivaa, Palautteen antaminen, Hymy, Saa
olla oma itsensa, Onnistumiset, Huumori,
Kannustus, Tsemppaaminen, Vasymys,
Haasteet ja niiden tunnistaminen, Puhuminen

Liian vahan positiivista palautetta.
Vihainen olo vaikuttaa kaikkiin.




"Olisi kiva, etta olisi
enemman aikaa leikkia,
eika asiat jaisi kesken.”

Hollola



TOIMINTAA ja TEKEMISTA, joilla Naita asioita mainittiin: Lainauksia puhutusta:

vaikutetaan kouluviihtyvyyteen:

Vdlitunnit Pidemmat valitunnit, Ulkovalitunnit, Pidemmat valitunnit. Olisi kiva, etta olisi
Vapaampaa toimintaa, Enemman tekemistéa enemman aikaa leikkia, eika asiat jaisi
(biljardi) kesken.
Liikunta Kaupunkisotaa (esteita ja pehmeita palloja), Joka péaiva pitdisi olla liikuntaa.
Liikunta tarkeaa ja kivaa
Koulumatka Pydraily, Matka yhdessa Paasin tand aamuna pyoralla kouluun.
Kavereiden kanssa pyoraily on kivaa.
Leikki Pelleily, Pelit, Leikkikaluja, Huumori Me viihdytaan niin et on valileikki.
Koko koulun piilonen ja hippa.
Lepo Jaksaminen, Koti Jos vasyttaa ihan hirveasti.
Ruokailu Kouluruoka, Evaat, Herkut Siel on aina hyvéaa ruokaa paitsi pinaattikeitto.
Aika ruokailuun 30 min On kivaa, jos saadaan ottaa pitkana paivana
Pizzaa, Kalaa, Keittoja, omat evaat.
Saako valita itse mita syo
Sdadnnot ja niiden noudattaminen Rikkominen, Kiusaaminen, Noudatetaan yhteisia pelisaantoja,
Pukeutuminen, Kaikki kielletaan, Yhteiset pelisd&annot rauhoittavat.

pelisaannot, Oma esimerkki, Huonon
kaytoksen merkki

Tapahtumat Tapahtumapaivia, Vaihtelua Mun mielesté on kivaa kun koulussa on valilla
Eléinten paiva, Retket kaikkia tapahtumia. Esimerkiksi Harry Potter
—ilta.




"Tortillat, vesi ja oikea kaveri
viereen istumaan.”

Hollola



Kouluviihtyvyytteen vaikuttavia asioita

KOULUYMPARISTOSSA:

Naita asioita mainittiin:

Lainauksia puhutusta:

Piha Kaukalo, Pelihakki, Keinut, 2 hamakkikeinua, Pihalla on parasta kaukalo, jossa voi pelata.
Tramppa, Keinuja lisaa, Koulun pihalla on 1 iso haméahakkikeinu. Olisi kiva, jos
Tekonurmikenttd myos talvella niité olisi 2 niin useampi paasisi keinumaan.

Ruokala Meluisa, Ahdas, Oli valmiiks pieni ja laitettii lis&& oppilaita. Ei oo enaa
Ruokailun sosiaalinen puoli tarkea oman luokan ruokailua.
Kaveri vieressa Perjantaisin saa valita itse paikan.

Tortillat, vesi ja oikea kaveri viereen istumaan.

Luonto Metsa Metsaan pitais teha parkour-rata.

Vessa Siisteys Olisi kiva, jos koulussa olisi vahan siistimmat vessat.

Luokka Istumajérjestys, Oman paikan valinta, Pulpetit ois lahempé&na ni ois helpompi pyytda apua.
Toiveena oma pulpetti, Siisteys, Luokan Olisi kiva paattaa kouluun tullessa oma paikka. Olisi
vaihtaminen valilla kiva paésta joskus kaverinkin viereen.

Digi ja media Padien kaytto Bingel on kiva ja padi tuo myos kivaa vaihtelua.
Videot, Leffa, Pelit, Ndppaimisto, Lataaminen, | Antaa enemman mahdollisuuksia ryhmatdissa.
Avatar, Bingel, Puhelimen liikakaytto

Rakennus Varit, Pehmeita juttuja, Tutut paikat, Kuvisty6t | Kun on hauskaa koulussa niin rakennuksella ei niin

seinalla, Selkeat tilat, Luova ymparisto,
Suljettu ovi

valia.

Varit on kivat, kun ei oo vaan mustaa, niin kouluun on
kiva tulla.

Kouluun on kiva mennd, kun tietda kaikki paikat. Etta
siella on se paikka ja tuolla on se paikka.

Oleskelutila

Kahvila, Sohvat

Voi jaada koululle koulun jalkeen kavereiden kanssa
kahvilaan.




Yhteenveto

Hollolan lapsiparlamentin skididialogissa kouluviihtyvyyden
rakennuspalikoiksi tunnistettiin:

rauhallisuus, yhteisollisyys ja turvallisuus. Myo06s
erilaiset kiireeseen ja aikaan seka& mielen hyvinvointiin
liittyvat teemat nousivat keskusteluissa esiin.

Arjen hyvinvointia tukevat sen peruspilarit: ravinto, liikunta,
lepo ja leikki, mutta kouluarkeen toivottiin myds vaihtelua,
kuten yhteisid tapahtumia ja retkia.

Kouluymparistdn toivottiin tukevan kouluviihtyvyyttd ja sen
myo6ta oppimista. Tilojen tuttuudella koettiin olevan vaikutus
turvallisuuden tunteeseen ja oppimisymparistdilta toivottiin
selkeyttd. Osallistujat kaipasivat kouluihin rauhallisia tiloja
keskittymiseen, mutta toisaalta myds leikin ja toiminnan
mahdollistavia piha-alueita sekd aikaa yhdessa ololle.
Lapset pitivat tarkeina niitd hetkia, jolloin he saivat itse
valita oman paikkansa niin luokassa kuin ruokalassa.
Ruokailuhetki pitaakin sisalladn tarkean yhteisollisyytta
tukevan ulottuvuuden, joka keskusteluissa tunnistettiin ja
sanoitettiin osana kouluviihtyvyytta.

"Koulun pihalla on yksi iso hamahakkikeinu. Olisi kiva, jos
niita olisi kaks, niin useampi padsisi keinumaan.”

Yhteisid pelisdantéja pidettiin  tarkeind ja opettajilta
toivottiin enemman kannustusta ja positiivista palautetta.
Jokaisen omalla toiminnalla uskottiin olevan vaikutusta
kouluviihtyvyyteen ja vaikka ymparistolla todettiin olevan
suuri merkitys “Tarkeinta on ne ihmiset”.




#skididialogi
#lapsiparlamentti
#osallisuuttahollolassa

On kiva
keskustella,
vaikka aluksi

minua
vahan jannitt

* N
I.

"Mun mielesta taa
oli kiva juttu ja
haluaisin naita lisaa.”

Osallisuuskoordinaattori Hanna Ruokamo
Kuvat: Henna Holma ja Outi Sirvio
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